Sodexo

Nouvelle recette

Lundi
Salad'Bar

Salade coleslaw*

Taboulé

Hors d'ceuvre dressé

Potage du jour

Saucisse de Strasbourg

Filet de Poisson

Céleri a la béchamel gratiné

Frites

Cantafrais

Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits
Abricots au sirop léger
Entremets au chocolat

Yaourt aromatisé

* Produit de saison
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Semaine du

au

6 février 2012
12 février 2012
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Mardi
Salad'bar

Céleri* sauce cocktail

Hors d'ceuvre dressé
Friand au fromage

Potage du jour

Gratin de riz camarguais

Hoki a la creme

Brocolis

Gouda

Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits

Salade de fruits frais

Beignet

Lacté a la vanille

Mercredi
Salad'bar

Chou blanc* rapé a la mimolette

Hors d'ceuvre dressé

Paté en crolte

Potage du jour

Roti de dinde aux marrons

Poisson meuniéere

Epinards a la béchamel

Petit Cotentin

Assortiment de yaourts natures

Dessert pomme ananas
Milk shake poire cassis
Gateau "frais" au chocolat

Fromage blanc au miel

Nouvelle recette

Jeudi
Salad'bar

Macédoine a la mayonnaise

Hors d'ceuvre dressé
Salade de pois chiches

Potage du jour

CEufs durs sauce mornay

Blanquette de poisson

Semoule aux légumes

Tomme grise

Vache Gros Jean

Corbeille de fruits

Dip pomme* fruits rouges

Lacté au chocolat
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Vendredi
Salad'bar

Radis roses a la vinaigrette

Pommes de terre au bleu

Hors d'ceuvre dressé

Potage du jour

Crépe aux champignons gratinée

Colin provencale

Petits pois a I'étuvée

Chanteneige

Assortiment de yaourts natures

Dessert pomme framboise
Milk shake a la vanille
Marbré & créme anglaise

Flan nappé au caramel

*
sodexo

Faire de chaque jour un jour meilleur
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Lundi

Salad'Bar
Pomelos

Salade soissonnaise

Salade mélée au fromage

Hors d'ceuvre dressé

Moelleux de beceuf sauce au poivre

Courgettes persillées

Assortiment de yaourts

Dessert tutti frutti fouetté

Fromage blanc a la myrtille

* Produit de saison
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Nouvelle recette
Mardi

Salad'bar

Soja en salade

Salade de cceurs de palmier

Hors d'ceuvre dressé

Wings de poulet

Lentilles

Tomme noire

Crunchy orange framboise

Creme au caramel

DINER

Mercredi
Salad'bar

Pommes de terre a la ciboulette

Champignons a la creme

Hors d'ceuvre dressé

Carottes rapées* a la vinaigrette

Fricassée de poisson sauce crevettes

Poélée de céréales

Assortiment de yaourts

Orange & menthe

Semaine du

"Menu Montagnard"

Jeudi

Salad'bar
Endives* aux noix

Terrine de légumes
Hors d'ceuvre dressé

Tartine a I'oignon

Emincé de Boeuf

Assortiment de yaourts

Gateau au citron

Entremets a la pistache

6 février 2012
au 12 février 2012

Vendredi

¥*
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Faire de chaque jour un jour meilleur



