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Lundi
Salad'Bar

Tomates au basilic

Hors d'ceuvre dressé
Thon mayonnaise

Jus pomme carotte

Jambon braisé sauce madere

Pommes de terre sautées

Gouda
Kiri

Dessert pomme cassis fouetté
Creme aux ceufs
Tranche napolitaine (biscuit)

Lacté a la vanille

Nouvelle recette

Mardi
Salad'bar

Haricots blancs ravogote

Betteraves crues rapées

Hors d'ceuvre dressé
Mortadelle

Filet de poisson sauce ciboulette

Gratin de chou-fleur et

Riz créole

Fromage frais demi-sel

Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits
Quetsches au sirop

Créme patissiére aux fruits

Lacté au chocolat

DEJEUNER

Mercredi
Salad'bar

Salade mélée au fromage
Fenouil en salade

Hors d'ceuvre dressé

Tartine ceuf ciboulette

Sauté de porc sauce au poivre vert

Tomates a la mexicaine

Saint Bricet

Assortiment de yaourts natures

Dessert pomme banane
Milk shake pomme fruits rouges
Roulé & la framboise

Fromage blanc aux fruits exotiques

Semaine du
au

Jeudi
Salad'bar

Salade de concombres

Champignons a la grecque

Hors d'ceuvre dressé
Jus ananas raisin mdre

Pizza royale et salade verte

Pates papillons

Fromage type Mimolette

Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits

Mousse choc'fraise
Millefeuilles

Flan nappé au caramel
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Vendredi
Salad'bar

Céleri sauce cocktail

Salade de petits pois

Hors d'ceuvre dressé
Salade texane

Merguez grillée

Courgettes persillées

Purée de pommes de terre

Emmental

Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits

Dessert de pomme

Géteau au yaourt "frais"

Yaourt aromatisé
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Faire de chaque jour un jour meilleur

26 septembre 2011




DUUTCTAU

au

2 octobre 2011

Lundi
Salad'Bar

Salade de concombres
Chou-fleu sauce ravigote

Salade Iceberg

Hors d'ceuvre dressé
Allumette au fromage

Brochette de dinde orientale

Burger de veau

Haricots verts persillés

Boulgour

Bleu

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits
Entremets caramel et mousse au
citron
Fromage blanc au riz soufflé

Le menu en vert correspond au menu conseillé

Fo 88009l 88 0-—<n®lige

Mardi
Salad'bar

Pipérade

Courgettes sauce bulgare

Hors d'ceuvre dressé
Rillettes de sardines

Purée d'avocat et toast

Tarte aux légumes

Rougail de saucisses

Salade verte

Pommes vapeur

Blchette au lait de mélange

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits

Dessert'bar

Mercredi
Salad'bar

Célerirapé alindienn e
Coeurs de palmier en salade

Melon

Hors d'ceuvre dressé
Paté en crolte

Pavé d e poisson sauce aurore

Wing's de poulet

Epinards a la béchamel

Riz aux légumes

Saint Nectaire

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits
Créme fouetté capuccino

Lacté a la vanille

Jeudi
Salad'bar

Salade de tomates
Betteraves a la vinaigrette

Salade de mais et carottes

Hors d'ceuvre dressé
Radis a la vinaigrette

Sandwich chaud au r6ti de boeuf et
oignons caramélisés

Tomme blanche

Assortiment de yaourts

Orange et menthe
Far "frais" aux abricots

Yaourt aux fruits

Vendredi
Salad'bar

Hors d'ceuvre dressé
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Faire de chaque jour un jour meilleur



