
DEJEUNER Semaine du 22 mars 2010

au 28 mars 2010

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Concombres / carottes/ maïs Chou rouge et blanc à la vinaigrette Assiettes de crudités Radis beurre Salade aux croûtons

Poireaux vinaigrette Endives  vinaigrette Betteraves mayonnaise Concombre sauce ravigote Carottes /céleri/raisins

Pde terre thon et vinaigrette Taboulé Salade piémontaise Tortis en salade Pde terre au surimi

   Œuf dur mayonnaise Pommes à l'huile thon Toast napolitain Saucisson à l'ail Pâté de campagne

Pomelos rosé Pomelos rosé Pomelos rosé Pomelos rosé Pomelos rosé

Filet de daurade         Torsades bolognaise Boulettes de bœuf Rôti de dinde à l'estragon ASSIETTE DE FRITES

Saucisse rôtie Blanquette de dinde Darne de saumon Feuilleté fromage Cuisse de poulet

Sodexo

Saucisse rôtie Blanquette de dinde Darne de saumon Feuilleté fromage Cuisse de poulet

Omelette nature Filet de hoki Sauté de porc Colin lieu Poisson à l'oseille

Haricots panachés Crumble de brocolis Légumes couscous Flageolets Frites

Riz pilaf Torsades Semoule couscous Purée Haricots beurre provençal

Coulommiers Camembert Saint Nectaire Emmental Chèvre

Cantal Bleu Brie Tome de savoie Tome blanche

Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Dessert de pommes Cocktail de fruits Dessert tous fruits Ananas au sirop Dessert de pommes

Riz au lait Entremets Crème pâtissière Ile flottante Crème légère à la vanille

Millefeuille Tartelette abricot Eclair et choux à la crème Muffin Beignet chocolat

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans



DINER Semaine du 22 mars 2010

au 28 mars 2010

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pomelos rosé Céleri râpé à l'indienne Carottes râpées sauce citron Salade verte

Macédoine à la russe Feuilleté au fromage Choux-fleurs sauce cocktail Potage de légumes

Paté de foie Cervelas vinaigrette Salade alsacienne Salade western

Sodexo

Cheese-burger Croissant  jambon Nugget's de volaille Davicroquette de poisson

Aiguillettes de volaille Clafoutis  de  saumon Tarte oignons jambon Rissolette de veau

Petits - pois Salade Pommes de terre persillées Riz pilaf

Pommes noisettes Blé provençal Salade Chou-fleur

Emmental Tomme noire Carré de l'est Brie

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Gaufre liégoise Entremets  caramel Crumble aux pommes Entremets pistache

Mousse au chocolat Dessert de pommes/bananes Flan aux œufs Tartelette

Carré 3 parfuns


